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はとむぎ入りおむすび
健康運アップ

青空の雲に秋を感じるようになりました。皆様にはお変わりなくお過ごしのこととお喜び
申し上げます。今月はそれいゆ設立24周年感謝キャンペーンを実施します。素敵なプレ
ゼントもご用意し、スタッフ一同心よりご注文をお待ちしております。
皆様には夏の疲れがでませんようご自愛くださいませ。

それいゆ設立
24周年感謝キャンペーン
それいゆ設立
24周年感謝キャンペーン

秋の素敵なプレゼント！！秋の素敵なプレゼント！！
９月でそれいゆは、設立２4年を迎えます。これも皆様のご愛顧のおかげと心より感謝申し上げます。そこで感謝の気持ち
を込めて素敵なプレゼントをご用意いたしました。今年はどこでも使用できるタンブラーと、おしゃれなバッグ＆
ポーチセットです。

期間：2019年9月1日～9月30日まで

期間中に5,500円（税込）以上
お買い上げのお客様に

「ステンレスタンブラー」を
プレゼント！

保冷と保温ができ、中身が見える
クリアなフタ付き。
車内やオフィスでも便利です。
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プレゼント！ 期間中に10,000円（税込）以上
お買い上げのお客様、または
新規に定期ご入会いただいた
お客様に「バッグ＆ポーチセット」
をプレゼント！

【サイズ】 Φ77×156mm
【箱サイズ】 165×82×82mm
【素材】 ステンレス・ポリスチレン・ポリプロピレン・シリコーンゴム

【サイズ】 バッグ：210×220×100mm(開口310mm)／ポーチ：110×140×60mm
【素材】 バッグ：綿・レーヨン・ポリエステル・マグネット

　　　  ポーチ：綿・レーヨン・ポリエステル・ポリウレタン混

●プレゼントキャンペーンは、お一人様につき１回のご利用とさせていただきます。
●ステンレスタンブラーの色はお選びいただけません。
●キャンペーンは、プレゼントがなくなり次第終了いたします。ご了承ください。
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特別価格＆送料無料となる毎月自動お届けの、お得で便利なコース
です。　詳しくは別紙カタログをご覧ください。定期購入コースとは

バッグ＆
ポーチセット

プレゼント！

レッド

グリーン ブルー ブラック クリア

ピンク オレンジ

h t tps : //www.kenko-so l e i l . com/
受付時間 9：00～17：30

0120-20-4120 0120-20-6662ご注文・お問い合せ
それいゆ株式会社
〒630-8423 奈良市出屋敷町141-1

5,500円以上お買い上げの方 10,000円以上お買い上げの方
or

新規定期ご入会の方



1 粒万倍

5月の上旬に播種した種が成熟期を終え、無事このように登熟してくれたことに感謝
します。
日本では古来、穀物の豊穣を祈る神事として、新年祭、御田植祭、収穫祭、新嘗祭など、
稲作を中心に五穀豊穣を祈願してきました。私たちもハトムギの栽培期間中は豊作と
農業部員の無事を祈願し、今では感謝の気持ちでいっぱいです。農業に携わっていると
自然と祈りや感謝の心がわいてまいります。

ハトムギ茶を飲むと、さまざまな機能性によって健康、美容に
役立ちます。特に血液のほとんどは水分で占めているため、
体に良い水分を十分に摂って、体の隅々までサラサラと血液
が流れるようにしましょう。

弊社の「活性はとむぎ茶」は、ハトムギが発芽する直前
まで活性させ、風味と香りのよい無添加のお茶に仕上
げています。またハトムギ茶はノンカフェインが特徴
なので小さなお子様からお飲みいただけます。
どうぞご家族で普段のお茶としてお飲みください。

ハトムギの実がきれいな茶褐色に
登熟してきました。
ハトムギの実がきれいな茶褐色に
登熟してきました。

ハトムギ茶は、外皮の付いたハトムギを
香ばしく焙煎してお茶にします。

はとむぎ茶を飲もう！ 

・利 水 作 用（水 分の代 謝を活 発にし、
老廃物の排出を促します）

・抗ウイルス作 用（イボや 体 内にでき
るポリープを改善します）

・美肌作用（肌荒れ、吹き出物、アセモ、
ニキビなどを改善します）

・抗 炎 症 作 用（炎 症しているところを
改善します）

【ハトムギ茶の機能性】

ハトムギ畑の上に赤とんぼがいっぱい！
秋を感じます。

おたうえさい にいなめさい

①ハトムギの品種は「あきしずく」です。「あきし

ずく」は背丈が短い短稈、台風などによる耐倒

伏性や脱粒性、子実歩留などがよく、葉枯病

抵抗性にやや強いなどの特徴があります。

②1粒のハトムギの種を蒔くと栽培の苦労と努

力の結果、数倍にもなって実ります。天候に左

右されながらも、生産者の喜びは収穫にあり、

1粒1粒を大切にいたします。

たんかん

いちりゅうまんばい



アンチエイジング（老化防止）に重要な「抗酸化作用」は、
加齢とともに低下するといわれています。でも抗酸化作
用のある食材を摂取することで、アンチエイジングがで
きます。抗酸化作用のある食材には、ビタミンC（緑黄食
野菜、フルーツなど）、ビタミンE（ゴマ、アーモンド、ピー
ナッツなど）、ポリフェノール（赤ワイン、緑茶、リンゴ、
プルーンなど）、ミネラル（ワカメ、昆布、魚介類、納豆など）
があります。また砂糖、サラダ油、インスタント食品、加工
食品は老化を促進するので避けましょう。その他アンチ
エイジングには紫外線を浴びない、ストレスをためない、
アルコールはほどほどにするなども大切です。
「はとむぎ美人」には、抗酸化力作用の高い“はとむぎや
はとむぎ若葉”を配合していますので、アンチエイジング
に良い美容サプリメントです。

はとむぎ美人 田七人参の力

身体の不調は、たっぷりの血液がサラサラ流れて
いるとほとんど改善されるそうです。
血液が心臓から送られて全身の血管を巡り、再び
心臓に戻る流れを「血流」といいます。その働きは
酸素や栄養を運び、水分を保つ、老廃物や二酸化
炭素を回収する、体温を保つ、免疫力をつくる
などです。これらの働きをするためには、たっぷり
の血液が必要です。

【血流が悪い理由】
・血をつくれない・・・胃腸が弱く、栄養を十分に吸収
できないために血を作り出せない。

・血が足りない・・・血の量が不足、婦人系のトラブルが
多い、不安感が強い。

・血が流れない・・・ストレスなどで巡りが悪い、肩こり、
腰痛、頭痛。

血液の働き
田七人参には、ジンセノサイドという特有のサポ
ニンを含み、滋養強壮、疲労回復、血圧低下作用、
血中脂質低下作用、血糖低下作用、抗血栓作用
など幅広い作用をもっているので、主に血流改善
におすすめします。
「田七人参は補血、高麗人参は補気」と呼ばれ、
田七人参は血液に関与して優れた働きがあり
ます。血液の流れが悪くなることで起こる頭痛、
肩こりなどに効果的です。

【補血の食材】
レバー、人参、ほうれん草、マグロ、カツオ、黒豆、黒き
くらげ、タコ、イカなど。

【田七人参の力の特徴】
「田七人参の力」の特徴は、
●小粒の錠剤（増量剤不使用）
●1回分づつ分包
●国内加工（全行程）

田七人参は補血

サンプル有ります

サンプル有ります

はとむぎ美人
150ｇ（2.5g×60包）

価格 4,644円（税込）

たっぷりの血液で体の調子がよい！アンチエイジング！

6つの原料の
ビューティバランス

フルーツジュースの
「はとむぎ美人」入り

3種類のハトムギ

①国産はとむぎ
②国産有機はとむぎ若葉
③国産有機殻付きはとむぎ　　

④フルーツ酵素
⑤オリゴ糖
⑥有胞子性乳酸菌　

60ｇ（1.5g×40包）

価格 9,504円（税込）
225ｇ（1.5g×150包）

価格 29,322円（税込）

田七人参の力



お 客 様 の お 声

見てください
大阪市内です。

爽やかな風が心地いい～！

長男、長女にイボができた時、ハトムギ粥を食べさ

せていたらイボが取れました。今回、次男にもイ

ボができたのでハトムギ粥を食べさせましたが、

食べづらかったみたいで何か代わりになるものを

探してみることに。「はとむぎ美人」は細かく粉末

になっていましたが、本人には飲みづらかったみ

たいで、でもスプーンで飲ませてあげたら何とか

飲みました。1.2週間でイボの上の部分がはがれ、

その後1週間できれいに全部なくなりました。ハト

ムギにはいい作用がたくさんあって驚きました。

　　　　　　　　　　　　　愛知県　女性　40歳

息子5歳の手の親指にできた
イボを取りたくて 飲みやすくて、美肌効果のある青汁を探していま

した。お試しセットに入っていた「はとむぎ美人」

が気に入り、購入してみました。飲むだけでなく、

ヨーグルトにかけたり、色々なアレンジができる

のも気に入っています。

　　　　　　　　　　　　神奈川県　女性　37歳

ニキビ予防

のどが痛い時に、「板藍根」でうがいをしたら痛み

が治まりました。とても驚きました。風邪の引き

始めに、のどにあったウイルスに直接効いたのか

もしれませんね。飲むだけでなくこんな利用法も

活用したいと思いました。受験だった息子もイン

フルエンザ予防で飲み続けました。

　　　　　　　　　　　　　東京都　女性　56歳

免疫力アップ

家族全員で毎日いただいています。「活性はとむぎ
美人茶」を飲み始めてから、足のむくみも良くなり
ました。夕方になるとパンパンだったのに全然むく
まないのでとても楽です。お友達にも紹介して喜
んでもらっています。　　　　東京都　女性　53

足のむくみ、水はけ、のどの渇き

息子は生まれつき心臓が悪く手術をし、普通の生活を送れるようになりましたが疲れ

やすく風邪もひきやすい体質です。そんな彼も自分の道を見つけ毎日通学に2時間かけ

て音楽大学へ通うことになりました。私にできることは家で過ごすわずかな時間の健康

管理だけです。そこで「田七人参の力」をすすめましたところ、大事な舞台の前や、ここぞ

という重要なことがある日にも元気に過ごせるようです。我が家では「御守り」のよう

な存在になってきました。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  奈良県　女性

息子の健康に

溝車輪 平車輪

八大竜王の鳥居

第二次世界大戦中、物資不足で日本
中の金属が回収されていきましたが、
この飛行塔は360度見わたせることか
ら軍の防空監視所として使われたた
め、奇跡的に残されたそうです。構造
体も開園の当初のまま生き続けてお
り、ゴンドラに乗ると5分間の空中散歩
が楽しめます。

【なぜ、90年もあるの？】

ケーブルカーの車輪は溝車
輪・平車輪の二種類があり
ます。溝車輪によって車両の
進む方向が決まります。

ちょっと怖いけど空中散歩を満喫！

生駒ケーブルは生駒山上まで乗り換えながら2000ｍを13分で
登ります。生駒市の鳥居前駅から宝山寺駅までを宝山寺線とい
い、宝山寺駅から生駒山上駅までを山上線と呼んでいます。宝
山寺線は生駒聖天と呼ばれる宝山寺へ行くためと、生駒山の
中腹に住む人々の生活路線となっているため、頻繁に運行され
ています。宝山寺線は、犬のブルと猫のミケのケーブル、山上
線はオルガンのドレミとケーキのスイートのケーブルです。

日本唯一の複線

猫がモチーフのミケ

ケーキがモチーフのスイート

犬がモチーフのブル

子供のころから乗っていた
懐かしい飛行塔、海抜642ｍの

生駒山山頂からさらに高く上がる
ので雲の上を飛んで

いるようです！

昭和4年3月開設当時

大和の
古刹を歩く

vol.128 奈良県生駒市に日本で最古と言われるケーブルがあり、創業100周年を迎えられました。ケー
ブルは当時の生駒鋼索鉄道（現在は近畿日本鉄道）が大正7年（1918年）8月29日に生駒市の鳥
居前駅から宝山寺駅間を国産技術によって建設し、その後大正15年に輸送力を増すため宝山
寺2号機を増設。今では日本唯一の複線ケーブルとして営業されています。
創業日の8月29日はケーブルの日だそうですよ。

線路脇では“かご”が通過待ちをしています
開業当時の生駒ケーブル

飛行塔は、生駒山山上遊園地のシンボル。
日本で数々の大型遊具を手がけた土井
万蔵氏の代表作で、同氏の作品で現存する
のはこの飛行塔のみです。
特徴は国産であることと、ゴンドラの上の
腕木状のアームを張り出し、そこにゴンドラ
をワイヤーで吊り下げて腕木そのものを
回転させる点です。

飛行塔（1929年･日本最古の大型遊具）

ケーブルの車輪の展示

サイクルモノレール

夜景も素敵ですよ！

生駒ケーブル （生駒山上遊園地 奈良県生駒市菜畑2312-1 http://www.ikomasanjou.com）

ほっと一息 ● ● ●

「それいゆ」も早24周年を迎えました。これもひとえに皆様のご支援のおかげと心より感謝申し
上げます。24年前に「これからインターネットでお買い物をする時代が来る」と感じ、設立から
早24年とは、年月の過ぎ行くのはあっという間ですね。この間お客様から私も多くのことを
学ばせていただきました。生涯学習を目指し、これからも励みます。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　　　　  会長　竹川梅子

見ているだけで楽しい！

幾つになっても

ワクワクするわ！


